
 
 
 
 
 
 
 

 
Mr Stephanos Papanastasiou 
MSc, FRCSEd, EBOPRAS, DipFESSH 

Consultant Plastic Surgeon 
 

Mr Stephanos Papanastasiou qualified in Athens, Greece; he then moved to the UK to 
undertake his specialist plastic surgery training in Yorkshire, London and the Southwest.  

Following this, Mr Papanastasiou undertook further specialist training, in hand surgery at St 
Andrew’s Centre, Broomfield Hospital, Chelmsford and at Great Ormond Street Hospital.   

 
Mr Papanastasiou went on to obtain his diplomas from the European Board of Plastic  

Surgery and the European Societies of Surgery of the Hand. 
 

Mr Papanastasiou has been a consultant plastic surgeon, with a special interest in hand  
surgery, at Bedford Hospital since 2004 and his clinics run on Monday afternoons. 
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